
 
 

 
 

 
Отчет о благотворительной деятельности некоммерческого благотворительного 

фонда социальных программ «Мы Вместе» за 2023 год 
 
 
Дорогие друзья,  
 
2023 год был непростым для всех, но еще в начале года мы твердо решили встретить его как год 
возможностей и роста с лозунгом «Только вперед!». Так и случилось. Мы работали много и с 
полной отдачей, и с радостью делимся с вами нашими успехами! 
 
В 2023 участниками наших программ стали 324 выпускника детских учреждений и замещающих 
семей Костромской, Ивановской, Кировской и Владимирской областей, среди них – 60 молодых 
семей и 78 детей в возрасте от 0 до 14 лет, а также студенты колледжей и работающая молодежь.   
 
Уникальной особенностью нашей работы является то, что мы, отвечая на разные нужды наших 
благополучателей, создали комплексную систему поддержки по принципу «одного окна», когда у 
участника есть разнообразный выбор мероприятий, отвечающих его разным потребностям. Такой 
подход расширяет спектр внешних и внутренних ресурсов и повышает результативность 
поддержки. 
 
Большая работа была проведена по профессиональному росту сотрудников, лидеры фонда 
прошли обучение в «Школе трансформации» для НКО при поддержке Фонда Президентских 
Грантов, фонд стал победителем грантового конкурса Фонда «Абсолют-Помощь», получил 
поддержку Администрации Костромской области, продолжил совместные программы с 
благотворительными фондами «Надежда», «Открывая горизонты», «Второе дыхание», «Будущее 
сейчас» и начал сотрудничество с благотворительным фондом «Дари еду».  
 
Мы сердечно благодарим наших сотрудников, партнеров и волонтеров фонда, без которых наша 
работа была бы невозможна, и с пожеланиями неисчерпаемого оптимизма и веры в себя и свои 
силы, продолжаем следовать нашей миссии и оказывать системную и комплексную поддержку 
выпускникам детских учреждений и замещающих семей для их успешной интеграции в 
современное общество».  
 
Яна Архипова          Директор фонда   
 



 
 
 
Доходы фонда в 2023 году составили 17,503,511 рублей. Источники доходов:  
 

▪ 1,071,978 рублей - Фонд Президентских Грантов 
▪ 4,319,948 рублей - Благотворительный фонд «Абсолют-Помощь» 
▪ 436,226 рублей – Администрация Костромской области 
▪ 482,954 рубля – Благотворительный фонд «Открывая горизонты» 
▪ 565,987 рублей – Благотворительный фонд «Надежда» 
▪ 715,000 рублей - пожертвования российских коммерческих компаний 
▪ 6,008,352 рубля - пожертвования благотворительных организаций 
▪ 3,903,066 рублей - пожертвования российских граждан 

 
 
Расходы фонда в 2023 году составили 16,537,385.97 рублей, в том числе: 
 

o 2,347,745 рублей - оплата труда административно-управленческого персонала  
o 991,793 рубля – благотворительная программа «Дача»  
o 3,855,154 рубля - благотворительная программа «Молодая Семья»  
o 2,607,665 рублей - благотворительная программа «Протяни руку помощи»  
o 3,195,994 руб. - благотворительная программа «В мире профессий» 

o 469,651 рубль - благотворительная программа «Сильные люди»  
o 147,600 руб. - благотворительная программа «Я – волонтер»  
o 992,367 рублей - благотворительная программа «Мастерская Успеха»  
o 1,831,834 рубля - коммунальные, офисные и прочие расходы  
o 97,583 рубля – адресная финансовая помощь  

 
 
 

 
  

Финансовая информация
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2023 год в цифрах 
 

 

 
 
 

 

324 
участника
(Кострома, 
Иваново, 

Киров, 
Владимир) 

"Молодая 
Семья"

60 семей

более 550 
посещений

"Мастерская 
успеха"

175 
участников

1579 
посещений

"Протяни руку 
помощи"

67 участников

более 2000 
посещений

"В мире 
профессий"

151 участник

663 
посещения

"Я -волонтер"

25 участников

28 социальных 
проектов

"Сильные 
люди"

50 участников

510 
посещений

"Дача"

52 участника

1352 
посещения

Кострома, Иваново, Киров

60 семей (63 родителя и 78 детей)

90% полностью или частично 
преодолели кризисную ситуацию

461 индивидуальная психологическая 
консультация

505 консультаций социального 
педагога

420 наборов материальной помощи 
было роздано

29 групповых тренингов

13 встреч с приглашенными 
специалистами

16 развивающих общих досуговых 
семейных мероприятий 

По результатам анкетирования молодых родителей:

50% получили конкретную помощь в получении социальных вопросов 
(оформление выплат, выплата долгов, оформление документов, 
постановка на учет в сад, др.) 
80% получили конкретную помощь в решение психологических 
вопросов (индивидуальные консультации психолога) 
60% научились решать конфликты
75% научились новым навыкам общения с детьми и улучшили 
отношения с детьми
75% научились более разумно расходовать деньги 
20% полностью или частично расплатились с долгами, включая 
коммунальные
60% получили поддержку от других участников программ фонда или 
сотрудников других программ фонда
30% получили профессию или устроились на работу 
75% получили новые знания и умения в области жизненных навыков, 
родительских компетенций, профориентации, трудовых навыков, 
здорового образа жизни
95% считают знания и умения, полученные в программе полезными 
и/или очень полезными

"Молодая семья" -

поддержка кризисных семей            



 
 
 
 

 
 

Кострома, Иваново, Киров

108 участников

257 занятий

1111 посещений

Более 800 изделий: платья, блузки, 
шорты, юбки, рубашки, куртки, шторы, 
постельное белье, косметички, сумки-
шопперы, мягкие игрушки, спец одежда, 
пеленки, подгузники, полотенца, 
шерстяные носки, новогодние игрушки. 

30% изделий были пожертвованы 
нуждающимся (детские дома, 
социальные гостиницы, т.д.)

По результатам анкетирования участников:

100% участников оценили полученные швейные навыки 
и умения как очень полезные.

Для опрошенных занятия в швейной мастерской – это 
возможность:

100% - научиться важному полезному ремеслу
75% - общаться в кругу интересных людей
70% - получать поддержку от сотрудников фонда 

Благодаря занятиям участники научились: 

80% - работать со швейным оборудованием 
30% - разрабатывать модели одежды
45% - выкраивать модели
50% - шить модели одежды
70% - ремонтировать одежду 
20% - вязать 

.

"Мастерская успеха" – швейные мастерские

программа развития швейных трудовых навыков

Кострома, Иваново

67 участников

468 посещений

Более 100 изделий: 
вешалки, столы, шкафы, 
кормушки для птиц, 
подставки под телефон, 
игрушки, разделочные 
доски, полки, собачья 
будка, карандашницы, 
рамки для ульев и т.д.

По результатам анкетирования участников:

80% - научились работать с шуруповертом, дрелью,  ручной 
шлифмашиной, ручным эл. фрезером, лобзиком, 
обрабатывать изделия из дерева методом броширования и 
дальнейшее ее покрытие ЛКМ; сборке деревянных 
элементов мебели при помощи шкантов и столярного клея, 
декоративно обрабатывать древесину при помощи газовой 
горелки и натурального масла

90% - научились выполнять работы по дереву

90% - считают навыки, полученные в программе, полезными 
или очень полезными

"Мастерская успеха" – столярные мастерские

программа развития трудовых навыков



 
 
 
 

 

Кострома, Иваново, Киров, Владимир

30 наставников

37 подопечных

564 индивидуальные консультации 
координатора с участниками

542 встречи в парах по индивидуальному 
плану

30 встреч Клуба наставников

28 волонтерских акций (посещение дома 
престарелых, кормление лиц БОМЖ, 
ремонт жилых помещений для молодых 
семей, экоакции, приют собак)

По результатам анкетирования:

90% повысили уровень доверия

80% достигли целей, заявленных в 
индивидуальных планах 

100% отмечают позитивные личностные 
изменения (стали ответственнее, терпеливей, 
с бОльшим пониманием относиться к людям, 
организованней, заботливей, вести более 
здоровый образ жизни, нашли новое 
интересное увлечение 

25% выразили желание быть наставниками

100% получили жизненные и личностные 
навыки

100% оценивают роль наставника как важную, 
поддерживающую 

"Протяни руку помощи" -

наставничество среди выпускников

Кострома, Иваново, Киров

151 участник

663 посещений мероприятий

66 мероприятий (экскурсии, тренинги, 
мастер-классы)

49 привлеченных волонтеров и 
специалистов

25 участников прошли успешные 
летние стажировки

По результатам анкетирования:

80% - ознакомились с правами при официальном трудоустройстве

70% - изучили правила успешного прохождения собеседования при 
устройстве на работу

60% - научились грамотно составлять резюме

45% - познакомились с организациями, которые бесплатно помогают в 
трудоустройстве –

30% - научились способам решения конфликтных ситуаций на работе

60% участников, получающих пенсию от государства - сформировали 
четкое понимание, как официальное трудоустройство повлияет на размер 
пенсии

90% - научились, как распознать организацию, где есть высокий риск не 
получить зарплату 

"В мире профессий" -

программа по профориентации 



 
 

 
 
 

Иваново

50 участников

89 занятий

510 посещений

Программа проводится в Ивановском 
центре поддержки выпускников, где 
имеется оборудованный спортивный зал. 
Мероприятия проводятся три раза в неделю 
и включают кардиотренировки, ОФП, 
спортивные игры и минисоревнования, 
упражнения со спортивным инвентарем 
(турники, брусья, гири, гантели и пр.)

По результатам анкетирования:

70% стали регулярно заниматься спортом 

40% решили проблемы с весом 

90% нашли друзей, которым интересно 
заниматься спортом 

Занятия в спортзале – это:

70% - возможность поддерживать себя в форме 

100% - возможность общаться в кругу 
интересных людей 

75% - не занимался бы регулярно спортом, если 
бы в фонде не было спортзала

"Сильные люди" - программа 

приобщения к здоровому образу жизни

36 участников Кострома

16 участников Иваново

1352 посещения

Урожай 2023 года

1565 кг – выращено овощей

140 кг – выращено фруктов и ягод

151 десяток яиц 

9 литров меда

Выращенная продукция использовалась в течение года 
для питания в Центрах поддержки, передавалась 
участникам для самостоятельного приготовления дома и 
в общежитиях.

По результатам анкетирования:

Благодаря программе:

100% - развили трудовые навыки

30% - получили новые трудовые навыки

50% - научились обрабатывать землю и 
выращивать овощи, фрукты, ягоды

50% - научились ухаживать за курами

80% - научились делать заготовки на зиму

100% - считают опыт участия в программе 
полезным или очень полезным

"Дача" - развитие трудовых 

и жизненных навыков



 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

Участие в конференциях, форумах и т.п.

• Выступление на встрече с сотрудниками 
компании «Мегафон»
• Участие в конференции «Управление 
выгоранием в НКО: практики стресс-
менеджмента»
• Выступления на заседаниях Совета при 
Администрации Костромской области по 
вопросам организации деятельности по опеке и 
попечительству

• Выступление на XIII международной 
практической конференции «Белые ночи
фандрайзинга»
• Участие в конференции «Авангард: 
передвижная конференция в Ярославле»
• Участие в Гражданском форуме – 2023
• Прямой эфир в ВК для аудитории более 1000
человек
• Выступление на встрече с фондом «Навстречу 
переменам»



 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

НБФ «Мы вместе» выражает глубокую благодарность всем нашим партнерам, 
волонтерам и спонсорам за неравнодушие к судьбам выпускников детских домов и 

молодым людям, находящимся в трудной жизненной ситуации, и за искреннее и 
активное участие в их жизни! 

 
Мы приглашаем вас посетить наш сайт, где вы ознакомитесь с большим числом 

историй наших ребят – предметом нашей гордости - и вместе с нами порадуетесь 
их успехам!  

 
Следите за нашими новостями и важными событиями в ВК и Телеграмме! 

 
http://nbfvmeste.ru   

https://vk.com/vmeste_together   
https://t.me/vmeste_Together  
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